
Verstärkung in der SCO-Rennmannschaft 
 
Auch die vergangene Saison 2009/2010 hat uns gezeigt, 
dass es doch noch richtige Winter gibt. Sie hat aber 
auch gezeigt, dass wenn genügend Schnee liegt, wieder 
mehr Nachwuchs sich für den alpinen Rennsport inte-
ressiert. 
 
Die Grundlage hierfür wurde bereits in der Saisonvorbe-
reitung gelegt. Dank Jens Fischer konnte nach längerer 
Pause wieder das SCO-Hallentraining stattfinden. Ab 
Mitte September wurde mittwochs von 19.00 – 20.00 
Uhr Training für alle Nachwuchs-SCOler angeboten. 
 
Als Ende Dezember/Anfang Januar dann der Schnee 
kam, wurde das Training natürlich an den Skilift Onst-
mettingen verlegt. Es konnten zahlreiche Schneetrai-
nings unter der Woche, aber auch an den Wochenenden 
stattfinden. Das Interesse stieg stetig an, sodass die 
Rennmannschaft ein gesteigertes Interesse sowie einen 
enormen Zuwachs verbuchen konnte.  
 
Dank der guten Schneelage konnten dann einige Ren-
nen auf der Alb ausgerichtet und natürlich auch mit der 
verstärkten SCO-Rennmannschaft gefahren werden. 
Das größte Interesse galt hier natürlich den Rennen in 
Ebingen und Tailfingen. Die Betreuung der Läufer- und 
Läuferinnen übernahm auch hier Jens Fischer.  
 
Ich möchte mich an dieser Stelle nochmals für das En-
gagement und den Einsatz bei Jens Fischer bedanken. 
 
Nicht nur bei den jüngeren Rennläuferinnen und Renn-
läufern des SCO gibt es viel Positives zu berichten. 



Auch die Jugendlichen und Aktiven Rennläuferinnen und 
Rennläufer des SCO waren in der Saison 2009/2010 
sehr erfolgreich. 
 
Die Trainingsvorbereitung fand hier auf dem Kaunertaler 
Gletscher statt. Als dann auf der Alb genügend Schnee 
lag, konnten die Trainings an heimische Lifte verlagert 
werden. 2 x wöchentlich konnte bei besten Bedingungen 
trainiert werden. Die vielen Trainings vor Ort waren si-
cherlich auch hier der Grundstein für die Erfolge bei den 
Jugendlichen und Aktiven Rennläuferinnen und Renn-
läufern. 
 
Insgesamt gingen in der abgelaufenen Saison 18 Läufe-
rinnen und Läufer für den SCO an den Start. Diese statt-
liche Anzahl Rennläuferinnen und Rennläufern konnten 
wir die vergangenen Jahre nicht aufbieten. 
 
Deshalb hoffen wir für die kommende Saison natürlich 
wieder auf viel Schnee und großes Interesse beim 
Nachwuchs.  
 
Komm. Sportwart alpin 
Tanja Fischer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Hallentraining und Schneetraining in Onstmettingen 
 
Damit wir das Interesse und die Erfolge auch in den 
kommenden Saisonen weiter ausbauen können, bieten 
wir ab 15.09.2010 auch wieder ein Hallentraining an. Je-
den Mittwoch 19.00 – 20.00 Uhr findet das Hallentraining 
in der Raichberg-Turnhalle unter der Leitung von Jens 
Fischer statt. Jens ist Rennläufer aus den eigenen Rei-
hen des SCO und möchte Skibegeisterten – egal ob 
Rennläufer oder auch nicht – eine gute Vorbereitung auf 
die neue Saison und von allem Spaß am Sport und im 
Team anbieten. 
 
Des Weiteren soll – wie bereits letzte Saison - das 
Schneetraining am Skilift stattfinden. Auch hier gilt – 
Rennläufer oder Skibegeisterte die es werden wollen – 
sind hierzu recht herzlich eingeladen! 
 


