
Mountainbike-Wochenende mit dem Ski-Club 
Onstmettingen

Vom Großen Walsertal nach Lech am 
Arlberg 

Am Wochenende vom 19. bis 21.9.2008 war der Ski-
Club Onstmettingen mit 16 bergbegeisterten 
Mountainbiker in Vorarlberg unterwegs. Die 
anspruchvolle 3-Täler Tour führte in zwei Tagen vom 
Großen Walsertal über den Bregenzer Wald nach Lech 
am Arlberg und über die Freiburger Hütte zurück zum 
Ausgangspunkt.
Die Anfahrt nach Faschina erfolgte bereits am 
Freitagabend. Mit 2-Tages-Rucksack starteten die 
Bergradler am nächsten Morgen über das Zafernhorn 
zur Kriegbodenalpe. Von dort folgte der nächste steile 
Anstieg über das Annalper-Joch nach Au in den 
Bregenzer Wald. Nach einer kurzen Mittagspause rollten 
die Stollenreifen zunächst auf der Hauptstraße weiter bis 
nach Schröcken. Dort zweigten die SCO-Mountainbiker 
ab auf einen Almweg, der über den Auenfeldsattel weiter 
nach Oberlech führte. Nach 45 Kilometer und exakten 
2000 Höhenmeter wärmten sich die Bergradler in der 
hoteleigenen Sauna wieder auf. Die leeren 
Energiespeicher wurden beim anschießenden 
Abendessen wieder aufgefüllt. Bei bereits frostigen 
Temperaturen führte die Tour am nächsten Tag durch 
das Skigebiet über den Kriegersattel nach Zug. 



Anschließend ging es dem Lech entlang weiter bis auf 
die Freiburger Hütte. Dort mussten die Radler eine 
längere Schiebe- und Tragestecke hinnehmen um auf 
die Obere Laguzalpe zu gelangen. 1300 Höhenmeter 
Abfahrt am Stück war der Lohn für die Mühe und so 
endete die Tour mit aufgeheizten Bremsscheiben wieder 
im Großen Walsertal. Eine anschließende Einkehr auf 
der Heimfahrt durfte nach dieser abwechslungsreichen 
Stollenreifen-Tour bei bereits sehr kühlem aber trocknem 
Herbstwetter nicht fehlen.


